
                      

           

 
Proiectul “Vino la şcoală!  

Schimbă-ţi destinul!”  
 

 

 
 

 

Circulă în siguranță cu 

bicicleta! 
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Proiectul “Vino la şcoală! Schimbă-ți 

destinul! 

 
Dacă eşti victima unui accident rutier sau eşti 

martorul unui accident rutier, cere ajutor la 

Numărul Unic pentru Situaţii de Urgenţă 112 

 

 

 
Programul „Dezvoltare locală, reducerea sărăciei și creșterea incluziunii 

romilor” finanțatprin Granturile SEE și Norvegiene 2014 - 2021 
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Proiectul “Vino la şcoală!  
Schimbă-ţi destinul! 

 

Siguranța RUTIERĂ 
 

 

 

 

 



                      

           

Respectă semnificația acestor 

indicatoare rutiere!! 
  
 

 
 

 
 

 
 

 

Pentru a fi în siguranță atunci când circuli cu 

bicicleta, doteaz-o corespunzător! 

Dotările unei biciclete includ: 

 
*Sistem eficient de frânare – acesta este necesar 

pentru frânarea în siguranță, pe o distanță cât mai 

mica. 

*Ghidon – sistemul de direcție al bicicletei trebuie 

să fie funcțional, astfel încât să poți schimba 

direcția și să eviți obstacolele cu ușurință. 

*Far alb sau galben – acest far, indiferent dacă 

are lumină albă sau galbenă, trebuie poziționat în 

partea din față a bicicletei. Poate fi un far clasic 

sau cu Led care să îți ofere vizibilitate pe timp de 

noapte, dar și să te facă vizibil pentru conducătorii 

auto care circulă din sens opus. 

*Un dispozitiv fluorescent – reflectorizant roșu 

– care trebuie montat în partea din spate a 

bicicletei. Acesta devine vizibil atunci când este 

luminat de farul unei mașini. 

*Alte dispositive fluorescente – reflectorizante( 

ochi de pisică) care trebuie montate pe spițele 

roțilot, iar atunci când roțile sunt în mișcare, 

acestea vor forma un cerc continuu. 

*Claxon – bicicliștii pot să-și monteze pe biciclete 

claxoane, similar ca tonalitate și intensitate cu cele 

ale autovehiculelor. 

 

 

 

 

Pentru a fi în siguranță, întotdeauna trebuie 

să fii atent la modul cum circuli pe stradă și la 

locul pe unde traversezi. 

  

Când traversezi strada trebuie să 

respecți următoarele reguli: 

 

 Să te asiguri înainte să 

traversezi; 

 Să fii atent la indicațiile 

adultului care te însoțește 

atunci când traversezi; 

 Să traversezi doar prin locurile 

special amenajate trecere de 

pietoni(zebră); 

 Să traversezi doar pe culoarea 

verde a semaforului; 

 Să nu porți căști atunci când 

traversezi; 

 Să nu folosești telefonul atunci 

când traversezi; 

 Să nu traversezi strada în fugă, 

pe bicicletă sau skateboard. 
 


